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Programme des enseignements 2025-2026 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES 
 

FRANÇAIS (75 h) – Sites de Metz, Nancy et Luxembourg 

 
Objectifs 

• Améliorer les capacités d’analyse et de synthèse 
• Apprendre à mettre en œuvre les méthodologies liées aux différentes productions exigées 
• Améliorer l’expression écrite 
• Élargir le champ culturel 

 
Programme 

• Étude et résumé de texte 
Analyse et compréhension de textes à caractère sociétal. 
Résumé d’un texte à caractère sociétal (longueur du texte-support : 1 page et demie maximum). 
Travaux de langue et d’expression (notamment en vocabulaire et syntaxe), en parallèle avec les études 
de textes. 

• Dissertation littéraire 
Thématique : Le roman français du XIXe au XXIe siècle 

Le programme de littérature est renouvelé en partie chaque année. Il comprend trois œuvres qui 
pourront donner lieu à des études, des vérifications de lecture et des dissertations pendant les cours. 
Pour l’année 2025-26, il s’agit de La Bête humaine (Zola), L’Adversaire (Carrère), et La Petite Fille de 
M. Linh (Claudel). Lors de l’examen final obligatoire et de la session de rattrapage, la dissertation 
portera sur l’une de ces trois œuvres.  

• Commentaire littéraire 
Il concernera uniquement des extraits de romans en lien avec la thématique retenue. Des pistes de 
réflexion (« axes de lecture ») seront proposées pour faciliter l’apprentissage et la réalisation du 
commentaire. 
 
Évaluation 
Candidats en présentiel : contrôle continu (40%) et examen terminal (60%) 
Candidats à distance : examen terminal (100%) 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
chaque enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse 
être donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 
Contenu des CC : résumé de texte, commentaire, dissertation. 

2. Examen terminal 
L’examen terminal est une épreuve écrite de 4 heures ; aucun document n’est autorisé. La note 
compte pour 60% dans la note finale. 
Le contenu de l’examen terminal est le même pour tous les stagiaires du DAEU-A inscrits à l’Université 
de Lorraine, quel que soit le mode de préparation qu’ils aient choisi (en présentiel ou à distance) ou le 
site de préparation (Nancy, Metz, Luxembourg). Il est composé de deux exercices : 

a. Résumé de texte (8 points / 20) 
b. Au choix : dissertation littéraire sur œuvre, ou commentaire littéraire (12 points / 20) 

NB : Un étudiant ou une étudiante qui n’aura pu lire les œuvres au programme pour la dissertation 
pourra toujours réaliser l’examen de français en choisissant le commentaire. 
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Remarque importante à propos de la notation 
Chaque exercice correspond à une méthode, des attentes et des exigences précises. Un résumé n’est 
ni un commentaire, ni une dissertation. Les exercices ne se ressemblent pas mais sont tous construits 
avec rigueur. La langue française devra être un minimum assurée et les œuvres connues de manière 
précise. Il n’est pas possible de réaliser ces devoirs sans des arguments pertinents et une connaissance 
des procédés littéraires. Il n’est donc pas rare que des notes de 01/20 soient attribuées en français si 
les exercices et les œuvres ne sont pas connus. Un entraînement régulier durant l’année est donc 
nécessaire pour apprendre ce qui est attendu pour l’examen de français. 

 
Bibliographie 
Les stagiaires devront obligatoirement se procurer les œuvres étudiées qui seront indiquées par le 
professeur. 

 
 
 

LANGUE VIVANTE (75 h) 

Anglais – Sites de Metz, Nancy et Luxembourg 

Allemand – Sites de Metz et Luxembourg 

Portugais – Site de Luxembourg 

 
Objectifs 

• Préparer le stagiaire au niveau avancé B2. 

• Développer l’autonomie du stagiaire dans la pratique des langues vivantes dans les différentes 
activités langagières. 

 
Programme 
Renforcement grammatical et lexical, exercices oraux et écrits à partir d'extraits de romans, d'articles 
de presse, de vidéos sur des documents d’actualité. 
 
Évaluation 
Candidats en présentiel : contrôle continu (40%) et examen terminal (60%) 
Candidats à distance : examen terminal (100%) 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
chaque enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse 
être donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 

2. Examen terminal 
Il s’agit d’une épreuve écrite de 3 heures visant à évaluer la compréhension et l’expression écrites ainsi 
que les compétences linguistiques ; aucun document n’est autorisé. La note compte pour 60% dans la 
note finale. 
Le contenu de l’examen terminal est le même pour tous les stagiaires du DAEU-A inscrits à l’Université 
de Lorraine, quel que soit le mode de préparation qu’ils aient choisi (en présentiel ou à distance) ou le 
site de préparation (Nancy, Metz, Luxembourg).  
 
Bibliographie 
Pas de bibliographie spécifique, mais l’utilisation régulière d’une grammaire et de dictionnaires 
bilingues et unilingues est vivement recommandée. 
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MATIÈRES OPTIONNELLES 
 

LANGUE VIVANTE (75 h) – Sites de Metz et Luxembourg 
 

Autre que la langue choisie en module obligatoire 
Allemand, ou anglais, ou portugais 
Voir plus haut, second module obligatoire. 
 

 

 

 

MATHÉMATIQUES (75 h) – Sites de Metz et Luxembourg 

 
Objectifs 
Donner une formation en mathématiques équivalente à celle du baccalauréat littéraire. 
 
Programme 

• Algèbre de base : rappels (développement, factorisation, identités remarquables, équations 
1er et 2nd degré, système d’équations, inéquations) 

• Informations chiffrées : calculs autour des pourcentages, notions de tableur (programmation 
simple de cellule) 

• Suites : notions de suites, suites par récurrence (études des suites arithmétiques ou 
géométriques), somme des termes, sens de variation de ces suites 

• Fonctions numériques : généralités, fonctions linéaires, affines, fonctions de références dont 
polynômes, dérivée d’une fonction, application à l’étude des variations d’une fonction, notion de 
limites 

• Probabilités : notions de probabilités, probabilités conditionnelles, arbres de probabilités, 
probabilités dans un tableau, formule des probabilités totales 

 
Évaluation 
Candidats en présentiel : contrôle continu (40%) et examen terminal (60%) 
Candidats à distance : examen terminal (100%) 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
l’enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse être 
donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 

2. Examen terminal 
Il s‘agit d’une épreuve écrite de 3 heures.  
La note compte pour 60% dans la note finale. Une calculatrice de type collège (Casio collège, TI 
collège ou équivalent) ou lycée graphique avec mode ‘examen’ (mode activé le jour de l’épreuve) 
est autorisée. 
Le contenu de l’examen terminal est le même pour tous les stagiaires du DAEU-A inscrits à 
l’Université de Lorraine, quel que soit le mode de préparation qu’ils aient choisi (en présentiel ou à 
distance).  
 
Bibliographie 
Pas de bibliographie spécifique, mais l’acquisition d’une calculatrice de type collège (Casio collège, 
TI collège ou équivalent) ou lycée graphique avec mode ‘examen’ est vivement recommandée, 
voire nécessaire. 
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DROIT (75 h) – Site de Metz 
 

Objectifs 
Faire découvrir le droit, son rôle social et la façon dont il aborde et traite les questions. 
 
Programme 
Présentation générale du droit : 

• La justice : présentation générale de la justice française, européenne et internationale 

• Le droit : les divisions du droit, les différentes règles de droit (la Constitution, les traités, la 
loi, les ordonnances, les décrets…) 

• Les droits : la classification des droits, les titulaires de droits (la personne humaine et la 
personne morale) 

 
Exercices 
Études de cas, analyses de décisions rendues par des tribunaux et cours 
 
Évaluation 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
l’enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse être 
donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 

2. Examen terminal 
Il s‘agit d’une épreuve écrite de 3 heures ; aucun document n’est autorisé. La note compte pour 60% 
dans la note finale. 
 
Bibliographie : Pas de bibliographie spécifique. 
 
 
 
 
 

HISTOIRE (75 h) – Sites de Metz, Nancy et Luxembourg 

 
Objectifs 
Donner des clefs pour une lecture historique du monde actuel. 
 
Programme 

Les relations entre les puissances et l’opposition des modèles politiques, de 1945 à nos jours 

• La multiplication des acteurs internationaux dans un monde bipolaire, de 1945 au début 
des années 1970 

• Les remises en cause économiques, politiques et sociales, des années 1970 à 1991 

• Le monde, l’Europe et la France depuis les années 1990, entre coopérations et conflits 
 

Évaluation 
Candidats en présentiel : contrôle continu (40%) et examen terminal (60%) 
Candidats à distance : examen terminal (100%) 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
chaque enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse 
être donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 
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2. Examen terminal 
Il s‘agit d’une épreuve écrite de 3 heures consistant en une étude d’un ensemble documentaire OU 
une composition ; aucun document n’est autorisé. La note compte pour 60% dans la note finale. 
Le contenu de l’examen terminal est le même pour tous les stagiaires du DAEU-A inscrits à 
l’Université de Lorraine, quel que soit le mode de préparation qu’ils aient choisi (en présentiel ou à 
distance) ou le site de préparation (Nancy, Metz, Luxembourg).  
 
Bibliographie 
Pas de bibliographie spécifique, mais il peut être utile de consulter des manuels du secondaire (en 
relation avec les programmes de lycée en cours). 
Suivre l’actualité dans les médias. 
 
 
 
 

GÉOGRAPHIE (75 h) – Sites de Metz, Nancy et Luxembourg 
 

Objectifs 
Donner des clefs pour comprendre le monde et renforcer la culture géographique indispensable à 
la construction d’un citoyen éclairé du XXIe siècle. 
 
Programme 

• Maritimisation, littoralisation, métropolisation : au cœur de la mondialisation 
• L’Union européenne dans la mondialisation 
• La France et ses régions dans l’Union européenne et dans la mondialisation 
 

Évaluation 
Candidats en présentiel : contrôle continu (40%) et examen terminal (60%) 
Candidats à distance : examen terminal (100%) 

1. Contrôle continu 
Le nombre de devoirs et le contenu précis de ce contrôle continu sont laissés à l’appréciation de 
chaque enseignant, mais deux CC au moins devront être effectués afin qu’une note moyenne puisse 
être donnée. Celle-ci comptera pour 40% dans la note finale. 

2. Examen terminal 
Il s‘agit d’une épreuve écrite de 3 heures consistant en une étude d’un ensemble documentaire OU 
une composition ; aucun document n’est autorisé. La note compte pour 60% dans la note finale. 
Le contenu de l’examen terminal est le même pour tous les stagiaires du DAEU-A inscrits à 
l’Université de Lorraine, quel que soit le mode de préparation qu’ils aient choisi (en présentiel ou à 
distance) ou le site de préparation (Nancy, Metz, Luxembourg).  
 
Bibliographie 
Pas de bibliographie spécifique, mais il peut être utile de consulter des manuels du secondaire (en 
relation avec les programmes de lycée en cours) 
Suivre l’actualité dans les médias. 
L’acquisition d’un atlas est la bienvenue. 


