
Une communauté où les jeunes qui 
ont voyagé à l'international accompagnent 

ceux qui rêvent de partir !

#TRAVELMATES
ACCOMPAGNEMENT ET PARTAGE 

POUR UNE MOBILITÉ RÉUSSIE



ANIMÉ PAR INFO JEUNES GRAND EST — LES CONTACTS

TU AS DÉJÀ VÉCU UNE  MOBILITÉ INTERNATIONALE ? 
TON EXPÉRIENCE EST UNIQUE ET PRÉCIEUSE !

LES TRAVEL MATES

En rejoignant notre communauté, accompagne 
d'autres jeunes à réaliser leur projet de mobilité,  en 
répondant à toutes leurs questions, en étant présent 
pour eux et en les aidant à surmonter leurs craintes. 

Pour toi c’est aussi une occasion rêvée de continuer 
un peu ta mobilité !

TU PARS BIENTÔT EN MOBILITÉ INTERNATIONALE ? 
MAIS TU AS ENCORE PLEIN DE QUESTIONS ?

LES MATES

Avant le départ, tu as souvent besoin 
d’informations très pratiques, concrètes 

et aussi, parfois, d’être rassuré ! 

Les Travel Mates sont là pour te répondre !

@ij.getmove

susanna.spreafico@crij-grandest.fr

07 69 91 33 41
info-jeunes-grandest.fr


