
L’association qui a 
inspiré le service 
civique

Présentation du programme 
“Européens et solidaires”



UN VOLONTARIAT DE 6 A 12 
MOIS

● 24 à 35 heures par semaine

● Pour les jeunes de 16 à 25 ans (jusqu’à 30 
ans en situation de handicap)

● 619€ par mois (avec une majoration de 
100€ pour les bénéficiaires de RSA ou de 
bourse échelon 5, 6 ou 7)

● Une mission pour aider les autres et un 
accompagnement pour votre projet 
d’avenir

Le service civique

 Pour retrouver toutes les 
missions de service civique, c’est 
ici : https://service-civique.gouv.fr

https://service-civique.gouv.fr


UNE MISSION EN DEUX TEMPS

● 8 mois de service civique dans une 
équipe multiculturelle à Metz

Pour les jeunes de 16 à 25 ans (jusqu’à 30 ans en 
situation de handicap)

● 2 à 12 mois de corps européen de 
solidarité dans un autre pays d’Europe
Pour les jeunes de 18 à 30 ans

Le programme “Européens & solidaires”



8 MOIS DE SERVICE CIVIQUE 
(octobre 2024 - mai 2025)

● L’équipe est composée de 12 
volontaires français et de 12 volontaires 
venus de toute l’Europe

● L’équipe est divisée en binômes 
franco-européens

● Une coordinatrice encadre le groupe et 
accompagne les volontaires français 
dans le choix de leur mission de corps 
européen de solidarité

Le programme “Européens & solidaires”

> Ateliers et projets de 
sensibilisation à l’écologie, en 
particulier aux enjeux 
environnementaux de 
l’alimentation auprès 
d’enfants, jeunes et seniors

> Ateliers pour faire découvrir 
l’Europe aux enfants + 
organisation d’un événement 
autour de l’Europe

• Du lundi au jeudi, de 9h à 17h

•Indemnité : 619€ par mois



2 A 12 MOIS DE CORPS EUROPÉEN DE 
SOLIDARITÉ 
(mai 2024 - …)

● Les volontaires choisissent leur mission parmi 
un panel de missions et de pays  proposés

● Dès janvier, les volontaires sont préparés au 
départ : administratifs, gestion des émotions, 
cours de langues, …

-> Le corps européen de solidarité est un projet 
Erasmus+

Le programme “Européens & solidaires”

> Une coordinatrice 
d’Unis-Cité accompagne à 
distance les volontaires 
dans leur mission

> Sur place, un.e référent.e 
encadre les volontaires

• Indemnité mensuelle calculée 
en fonction du pays et de 
l’association

•Voyages, assurance santé  et 
logement pris en charge



 LES AUTRES MISSIONS 
A UNIS-CITE



8 MOIS DE MI-OCTOBRE À 
MI-JUIN

● Animation de ciné-débats auprès de 
collégiens ou lycéens

● Immersion dans un cinéma 2 jours par 
semaine

● 8 volontaires

CINEMA & CITOYENNETE



8 MOIS DE MI-OCTOBRE À 
MI-JUIN

● Agir pour la santé des jeunes au 
travers d’ateliers, de podcasts, de 
projets

● Santé physique (sommeil, addictions, 
…) et santé mentale

● 8 volontaires

REPAIR’SANTE



8 MOIS DE MI-OCTOBRE À MI-JUIN

● Animation d’ateliers de sensibilisation 
contre les discriminations et contre le 
harcèlement auprès d’enfants et de 
jeunes

● Projet sur les discriminations et le 
harcèlement

● 8 volontaires

AMBASSADEURS DE LA CITOYENNETÉ



8 MOIS DE MI-OCTOBRE À MI-JUIN

● Animation d’ateliers numériques ludiques 
auprès de seniors

● Visites à domicile de personnes âgées 
pour lutter contre leur isolement

● 12 volontaires mineurs + 12 volontaires 
majeurs

BOOSTER



8 MOIS DE MI-OCTOBRE À MI-JUIN

● Animations d’ateliers socio-linguistiques 
par les francophones pour les allophones.

● Ensemble, projet artistique ou 
sensibilisation à l’écologie grâce à un 
jardin partagé

● 12 volontaires francophones + 12 
volontaires allophones réfugiés

COOP’R



Si vous êtes intéressés par ces missions ou voulez 
en savoir plus, contactez-moi :

 ltessier@uniscite.fr

07 66 81 08 66

Je me ferai un plaisir de vous répondre !

uniscite.fr

mailto:ltessier@uniscite.fr

